
Fragebogen für die Biogra� e-Arbeit

Persönliche Daten:

• Familienname, Vorname 

• Geburtsname 

• Kosename in der Kindheit 

• Geburtsdatum, Geburtsort 

Eltern:

• Name der Mutter 

• Geburtsname der Mutter 

• Herkunft der Mutter 

• Name des Vaters 

• Herkunft des Vaters 

•  Bedeutende Ereignisse im Leben der Eltern 

• Gab es noch Großeltern? 

• Wer aus der Verwandtschaft war besonders wichtig oder beliebt? 

Geschwister:

• Anzahl, Namen, Folge 

• Gibt es „Lieblingsgeschwister“ oder „ein schwarzes Schaf“? 

• Sind die Geschwister verheiratet? 

• Wo leben sie? 

• Haben die Geschwister Kinder? 



Ehepartner:

• Name des Ehepartners 

• Herkunft des Ehepartners (Geburtsort, Beruf, Wohnorte) 

• Zeit, Ort und besondere Umstände des Kennenlernens 

• Datum und Ort der Heirat 

• Wer waren die Trauzeugen 

• Besondere Eigenschaften des Ehepartners 

• Kosenamen des Ehepartners 

• Besondere (lustige, „verrückte“ und außergewöhnliche) Ereignisse in den Anfängen 

• Wichtige Situationen, die miteinander erfolgreich bewältigt wurden 

Kinder:

• Sind Kinder vorhanden? 

• Wenn ja, bitte mit Namen, Berufen und Wohnorten angeben 

• Ungefähres Alter der Kinder (zum Zeitpunkt der Befragung) 

• Besondere Ereignisse während der Familienzeit 

Enkelkinder:

• Sind Enkelkinder vorhanden? 

• Wenn ja, bitte mit Namen angeben 

• ungefähres Alter der Enkelkinder (zum Zeitpunkt der Befragung) 



Kindheit des Erkrankten:

• Besondere Ereignisse während der Kindheit 

• Wichtige Personen während der Kindheit 

• Gab es besondere Freundschaften?

• Namen der Freunde 

• Spitznamen der Freunde 

• Gab es lustige „Streiche“ mit Geschwistern oder Freunden? 

• Erinnerungen an die Schulzeit 

•  Besondere, schöne Geheimnisse aus der Kindheit (bitte vorsichtig erfragen und keine die Person belastenden
   Ereignisse ansprechen)

  

• Besondere Wünsche (Lebensträume) während der Kindheit 

Schicksalsschläge, Verluste, schwierige belastende Ereignisse:

(möglichst nicht gezielt nachfragen, sondern nur beiläu� g notieren, wenn sie unaufgefordert berichtet werden)
(Krieg, Gefangenschaft, Vertreibung, Unfälle, besondere Todesereignisse, gesundheitliche Einschränkungen,
 schwierige Zeiten etc.)



Gewohnheiten, Lebensstil, Ein� ussfaktoren:

• Gab es besondere Kontakte zu Nachbarn? 

• Namen der Nachbarn 

• In welchen Orten, Städten, Ländern hat der Erkrankte in der Vergangenheit gelebt? 

• In einer Wohnung, Haus oder Hof? Eigentum oder Miete? 

• War der Demente gern in Gesellschaft oder eher ein „Einzelgänger“? 

• Gab es Mitgliedschaften in einem Verein oder einer Gruppe? 

Beruf:

• Gab es einen „Traumberuf“? 

• Wie war der tatsächliche Werdegang? 

• Gab es besondere „Lehrmeister“? 

• Was war sein beru� iches „Spezialgebiet“? 

• Was hat er am Beruf besonders geliebt? 

• Was haben die Kollegen an ihm besonders geschätzt? 

• Hat der Erkrankte Hobbys, die er heute noch p� egt und denen er noch nachkommen kann? 

• Gibt es noch verfügbare Geräte, Werkzeuge, Gegenstände, die mit dem Beruf verbunden sind? 



Freizeitbeschäftigung:

• Hält oder hielt er sich gern in der Natur oder im Garten auf? 

• Mag der Erkrankte Spaziergänge? 

• Besteht eine Beziehung zu Tieren? Wenn ja, welche? 

• Gibt es Lieblingssendungen / -� lme? 

• Gibt es eine Lieblingsmusik? 

• Singt der Erkrankte gerne oder spielt er ein Instrument? Wenn ja, welches? 

• Wie gestaltet er seine Freizeit? 

•  Liest oder las er gerne? 

•  Wenn ja, welche Art von Lektüre? 

•  Ging er früher gern ins Theater? 

•  Ging er früher gern ins Kino? 

•  Ging er früher gern in ein Restaurant? 

•  Ging er früher gern ins Konzert? 

Sonstiges:

• Liebt oder liebte der Erkrankte besondere Düfte oder Gerüche? 

• Gibt es persönliche Symbole oder Rituale? 

• Gibt es besondere Familien-Anekdoten? 

• Gibt es Bilder aus der damaligen Zeit? 

• Gibt es eine Bindung an eine Kirche, Gemeinde oder Gemeinschaft? 

• Gibt es wichtige Texte der Bibel (Taufspruch etc.), Liederverse? 

• Welche Kleidung bevorzugt er? 

• Hat er Lieblingsgerichte bzw. –getränke? 

• Welche Lieblingsfarbe hat er? 



Bei Ableben (nur zur Information, weniger für begleitende Gespräche):

• Soll ein (bestimmter) Geistlicher zum Abendmahl / zur letzten Salbung gerufen werden? 

• Ist eine Erdbestattung, Feuerbestattung, Seebestattung gewünscht? 

• Wer soll ggf. noch benachrichtigt werden? 

• Wer hat diesen Fragebogen ausgefüllt? 

•   In welchem Bezug stehen Sie zum Erkrankten? Name, Vorname, Beziehung zur begleiteten Person, Adresse

• Weitere wichtige Bezugspersonen mit Kontaktdaten 


