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Die HAUPTSACHE ist nicht,

frih autzustehen,
sondern den MG

aut AUSIUNUTZEN.

C. H. Spurgeon




': SELBSTWENN DER SCHLAF DICH ~ MORGENS WIED RUBERMANNT -

N\eine.‘l‘ei\e ich so ein:

die eine Halfte verschlate ich,

die andere ich.

Seren Kierkegaard

Wer niemals

verschldft sein -

Friedrich Riickert




WELL DU VIEL SCHLAF BRAUCHST  UND BIS WELT IN DEN TAG S(HLUMMERST.:-

-
N\

Noch ein wehlgm "1'
noch ein wemgm "0

noch einh wenig die Hande

in deh Scho legen \mdm

Spr 6,10




In H{I[D[N leg ich mich nieder
und schlatYe; dennh du allein, Herr,
ldsst mich SORGI_OS wohnen.

Ps 4,9

Ich KUMM[R[ MICH NICHT darum,

wehh andere eg eilig haben.
Wer die DING[ ubereilt,
kommt nie weit.

Johannes XXIII.
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-: ~ SELBST WENN DU NICHT

Man verschlate ruhig
die Haltte des [[BENS -

manh wird die andere Haltte

DOPPELT genieDen.

Carl Ludwig Schleich

DER FRUKE VOGEL BIST. ~

Erquicklich ist die MIHAGSRUH, ,
nur kommt man of¥tmals nicht dazu.

Wilhelm Busch
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o SOGAR WENN DU VIELE TASSEN KAFFEE  BRAUCHST UM DICH AUFRECHT ZUHALTEN. ‘=
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NManh muss der Z[H Zeit lassen. W
WJohqnnes XXIII. %
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Bei Lichte begehen sind RUHE und (,[U(K
Uberhaupt dasselbe. ﬁ

Theodor Fontane
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Herr, du bist die (EBORGENHELT,

die Ruhe,

die RONLICHKETT

und die Freude.

Franz von Assisi






