Susanne Maria Emka

I meinem Herzen >
BLEIBST DU FUR IMMER
' MEIN TRAUER- UND ERINNERUNGSBUCH
ST %,

—




Dierer Albram it far dich

UND IST EIN GESCHENK VON




gt e ™,
- Garten d !
% Verf)zrfé]enireitw l. *
= * % '.

Brucke ins

Ungewisse @——"’ Hohle der Dunkelheit

s
Schatzkammer —_»
der Erinnerung »

7’

Ausguck in  eFEn v
die Zukunft

Spielplatz der
Unbeschwertheit




Susanne Maria Emka

¥
I meiner Herzen
BLEIBST DU FUR IMMER

Mein Trauer- und Erinnerungsbuch
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Liebe(r)

du hast dieses Album geschenkt bekommen. Jemand, den du beson-
ders lieb hattest, ist gestorben. Das tut unendlich weh.

Trauern ist anders als das Traurigsein, das du schon kennst. Es ist
vergleichbar mit einer sehr anstrengenden Reise, die man sich nicht
ausgesucht hat: Man wird mit schwerem Gepack einfach losgeschickt.
Dieses Buch mochte dich auf deiner Trauerreise begleiten.




Lass dich beim Ausfiillen
der Seilen wnterstitzen !

Auch wenn ich deine/eure Geschichte nicht kenne: Ich mochte dir Mut
machen. In einigen Jahren wirst du in diesem Buch blattern. Du wirst
dich an die Person erinnern, die du lieb hattest und lieb behaltst. Du
wirst auch auf deine Trauerreise zuruckschauen. Und obwohl es jetzt
gerade ganz unvorstellbar klingen mag: Es wird nicht mehr so wehtun.
Er oder sie wird immer Teil deines Lebens bleiben und du wirst gluck-
lich sein, dass du diesen Menschen in deinem Leben hattest.

An dieser Stelle schicke ich dir ganz viel Kraft
fur deinen Weg. Und ich wunsche dir,
dass du spurst: Du reist nicht allein.

Deine
Susanne Maria Emka
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DAS WARST,

dho

Fur mich warst du ein ganz besonderer Mensch.

Dein Name:
Du wurdest am geboren und wurdest Jahre alt.
Du warst mein/e und wirst es immer bleiben.

Daran hat dich jeder sofort erkannt;

Das konntest du ganz besonders gut:

Das war schwer fur dich:

Besonders gern mochtest du:

Daruber konntest du dich so richtig freuen:

Und daruber musstest du dich argern:

Diesen Satz habe ich von dir sehr oft gehort:




Das ist mein Lieblingsfoto von dir. Darauf bist du Jahre alt.

lch mag es besonders, weil
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Geboren wurdest du am in

Du bist mit Geschwistern aufgewachsen.

Dein erlernter Beruf:

Hier hast du gearbeitet:

Im Jahr hast du geheiratet.

Deine Kinder sind:

Deine Enkel heifien:

Das war dir in deinem Leben sehr wichtig:
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Das ist deine Familie: )(
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~ UND ICH

lch habe dich immer und du hast mich genannt.

Am liebsten haben wir zusammen

Daruber haben wir beide gelacht:

Und daruber konnten wir uns streiten:

Das habe ich von dir gelernt:

Du fehlst mir besonders, wenn
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