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»Der archimedische Punkt
auflerhalb der Welt
ist eine Betkammer,
wo ein wahrhaft Betender
in aller Aufrichtigkeit betet —
und er wird die Erde bewegen.«'

Soren Kierkegaard
(1813 -1855)






Einleitung

nsere Reinheit, unsere Kraft, unsere Frommigkeit und unsere

Heiligkeit werden immer nur so stark sein wie unser Gebet!«,*
behauptet A.W. Tozer — und er hat recht. Dieser Tatbestand
ist ein Grund mehr, warum es immer eine demiitigende An-
gelegenheit ist, Gedanken tiber das bedeutende Thema »Gebet
zu duflern oder zu Papier zu bringen.

Obwohl die enorme Wichtigkeit und die gravierenden Aus-
wirkungen des Gebets in fast allen biblischen Biichern und Brie-
fen herausgehoben werden und ein grofer Teil der Bibel aus-
schliefflich aus Gebeten besteht, spielt in unserem eigenen Leben
das Gebet leider meist nur eine vernachlassigte Nebenrolle.

Beten wurde hiufig das »Atmen der Seele« genannt. Wenn
dieser Vergleich zutriftt, dann leiden wir alle mehr oder weniger
an geistlicher Kurzatmigkeit und akutem Sauerstoffmangel.

In vergangenen Jahrhunderten war »Gebet« unter den Chris-
ten ein zentrales Thema in der Verkiindigung, in der Literatur
und vor allem im Alltagsleben. Heute bestimmen andere The-
men unser Denken und Leben. Gottes Ehre, seine Herrlichkeit
und seine Verherrlichung durch uns werden kaum noch thema-
tisiert, sondern der Mensch mit seinen Bediirfnissen, Ansprii-
chen und Problemen fiillt unsere Kopfe, Medien und Biicher-
schrinke.

Auch als evangelikal bezeichnete Christen haben wir unse-
ren Fixpunkt und damit unsere von Gott bestimmte Orientie-
rung weitgehend verloren und diimpeln — mehr oder weniger
vom lauen Zeitgeist getrieben — ziellos dahin oder drehen uns im
Kreis. Dementsprechend sieht auch unser Gebetsleben aus.

Leider gibt es zurzeit in deutscher Sprache nicht so viele wirk-
lich empfehlenswerte Biicher tiber die Bedeutung des Gebets.
Der sehr wertvolle Klassiker »Vom Beten« von Ole Hallesby ist
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dankenswerterweise immer wieder neu aufgelegt worden. Und
neben einigen kleineren Schriften und Taschenbiichern zu die-
sem Thema ist das inzwischen neu aufgelegte Buch von Benedikt
Peters »Lehre uns beten« eine ermutigende Hilfe. Diesem Autor
verdanke ich auch die Anregung, das Gebetsleben Jesu zu studie-
ren. Auch das 2025 erschienene Buch »Sehnsucht. Stille. Gott.«
von Mirko Kriiger fordert enorm heraus, das leider sehr vernach-
lassigte Thema »Fasten und Beten« neu zu tiberdenken und zu
praktizieren.

Die Reformatoren und auch die Erweckungsprediger des
18. und 19. Jahrhunderts haben nicht nur viel tiber das Gebet
gepredigt und geschrieben, sondern sie waren auch Beter. Thr
Gebetsleben hat mich oft beschimt und ich bin dankbar, in
den folgenden Kapiteln aus ihren Schriften zitieren und ihre Er-
fahrungen weitergeben zu kénnen.

An dieser Stelle bin ich auch meinen Eltern fiir ihr Vorbild
als Beter Dank schuldig. Soweit ich mich zuriickerinnern kann,
haben sie tiglich am frithen Morgen in ihrem Wohnzimmer
jeder fiir sich ihre »Stille Zeit« gehalten. Und jeden Abend lagen
sie auf den Knien, um gemeinsam zu beten.

Bis heute habe ich noch die flehende Stimme meines Vaters
im Ohr, wenn ich damals als Teenager gelegentlich versuchte,
leise am Wohnzimmer vorbeizuschleichen, und horte, wie auch
namentlich fir uns Kinder gebetet wurde. Wenn ich damals
auch noch kein Leben aus Gott und absolut kein Interesse an der
Nachfolge Jesu hatte, so ahnte ich in solchen Momenten doch
etwas von der Realitit und Kraft des Gebets.

Aber ich schulde auch einigen Minnern Dank, die zu ihren
Lebzeiten meine Frau Ulla und mich durch ihr sichtbares Vorbild
herausgefordert und ermutigt haben. Dazu gehéren die wenigen,
aber sehr eindriicklichen Begegnungen mit dem indischen Bru-
der Bakht Singh (1903—2000) und seinen Mitarbeitern, als sie
in den 1980er-Jahren Deutschland und die Schweiz besuchten.
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Nicht in erster Linie die Botschaften, sondern vor allem das Vor-
bild dieses bescheidenen, unscheinbaren, aber gottesfiirchtigen
Bruders auch gerade als Beter werden wir nicht vergessen.

Und dann war es der »unbekannte und wohlbekannte« alte
Bruder aus einem kleinen Dorf bei Meinerzhagen, der viele Jahre
als geistlicher Vater fiir uns gebetet hat und mit dem ich — damals
als junger Familienvater — immer wieder beten durfte.

Dieser erfahrene, durch viel Leid erprobte und gereifte
»Onkel Wilhelm« dhnelte in seinem Aussehen und Auftreten
dem bekannten Pastor Alfred Christlieb aus dem oberbergischen
Heidberg, von dem Wilhelm Busch schrieb, dass der »Geist Goz-
tes seine Linien [in seine Gesichtsziige] eingegraben«® hatte. Wenn
er gemessenen Schrittes — den Hut in der Hand — unsere Woh-
nung betrat, verbreitete er immer so etwas wie Ewigkeitsluft.

Diesen und vielen anderen Briidern und Schwestern bin ich
viel Dank schuldig — vor allem aber unserem Herrn Jesus, dessen
freundliche Fithrungen diese Begegnungen ermdoglichten und
dessen Vorbild als Beter mich immer wieder neu ermutigt, Thm
auch in diesem Dienst etwas dhnlicher zu werden.
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Das Gebet — eine Messlatte unseres
geistlichen Grundwasserspiegels

Wer einen anderen demiitigen will, sollte ihn nur nach sei-
nem Gebetsleben fragen«,* urteilt Oswald Sanders, der er-
fahrene Autor und ehemalige Leiter der »UMGc, in seinem wert-
vollen Buch »Geistliche Leiterschaft«.

Kein anderes Thema beschimt uns mehr und kein anderes
spiegelt so deutlich unsere geistliche Armut wider.

John Wesley pflegte zu sagen, dass er wenig von einem Mann
halte, der nicht jeden Tag vier Stunden betet. Und damit hat
er wahrscheinlich das Urteil iiber die meisten von uns gespro-

chen — zumindest ich bete keine vier Stunden tiglich.
Leonard Ravenhill schreibt treffend:

»Das Aschenputtel der heutigen Gemeinde ist die Gebetsver-
sammliung. Diese »Dienerin des Herrn« bleibt ungeliebt und
unbeachtet, denn sie behingt sich weder mit den Perlen der
Intellektualitit, noch glinzt sie mit den Seidenstoffen der Phi-
losophie oder bezaubert mit der dreifachen Krone der Psycho-
logie. Sie trigt das Selbstgestrickte der Ernsthaftigkeit und
Demut und schimt sich nicht zu knien!

Gebet ist deshalb so anstofSig, weil es im Grunde nicht zu geis-
tiger Wirksamkeit passt ... Gebet hingt nur von einem ab:
namlich von Geistlichkeit. Man braucht nicht geistlich zu
sein, um zu predigen, das heifSt homiletisch perfekte und exe-
getisch genaue Vortrige auszuarbeiten und zu halten ... Pre-
digen beriihrt Menschen; Beten beriihrt Gott. Predigen hat
Auswirkungen auf die Zeit; Beten hat Auswirkungen auf die
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Ewigkeit. Die Kanzel kann ein Schaufenster sein, in dem wir
unsere lalente ausstellen; im stillen Kimmerlein findet jede

Selbstdarstellung ibhr Ende.«

Auch der bekannte Prediger und Autor Martyn Lloyd-Jones
bekannte in Bezug auf die Wichtigkeit des Gebets:

»Dieser Frage nihere ich mich mit grofier Scheu und einem
Empfinden volliger Unwiirdigkeit. Ich vermute, dass wir alle

in diesem Punkt mehr versagen als irgendwo anders. «©

Unser Gebetsleben — personlich und als Gemeinde — ist die
Messlatte fiir unseren geistlichen Grundwasserspiegel. Nir-
gendwo anders wird unsere geistliche Diirre und Kraftlosigkeit
so offensichtlich.

»Kein Mensch ist grofSer als sein Gebetsleben!«’, und man konnte
erginzen: »... und keine Gemeinde ist grofler als ihre Gebets-
stunde.« Leider macht man aber in den Gemeinden meist fol-
gende Beobachtung:

e Keine Veranstaltung der Gemeinde ist so schlecht besucht
wie die wochentliche Gebetsversammlung!

e Oft sind nicht einmal die verantwortlichen Leiter der
Gemeinde regelmiflig anwesend!

* Junge Geschwister sind wenig oder selten anzutreften.

e Mancherorts scheint die Gebetsstunde vom Aussterben
bedroht zu sein — oder ist bereits abgeschafft worden aus
Mangel an Interesse.

Welches Heilmittel gibt es gegen diese erschreckende Gebets-
miidigkeit oder Gleichgiltigkeit?

Biicher, Vortrige, Konferenzen und Seminare zu diesem
Thema konnen sicher eine Hilfe sein. Jedoch die zuverlissigste
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und nachhaltigste Ermutigung und Anleitung zum Gebet liefert
uns das Vorbild unseres Herrn.

In Epheser 5,1 werden wir aufgefordert, »Nachahmer« Gottes
als »geliebte Kinder« zu sein. Hier steht im griechischen Grund-
text ein Wort, von dem »mimenc, »imitieren« oder auch »Pan-
tomime« abgeleitet wird. Ein guter und tiberzeugender Imitator
identifiziert sich v6llig mit einer Person, die er imitieren mochte.
Er ist fasziniert von ihr, hat sie sorgfiltig beobachtet und studiert
und ist dann in der Lage, mehr oder weniger gut das Auftreten
dieser Person nachzuahmen.

In 1. Johannes 2,6 lesen wir, dass wir »schuldig sind, selbst
auch so zu wandeln, wie er [unser Herr] gewandelt ist«. Sein
Leben — und damit auch sein Gebetsleben — ist also Vorbild
und MafSstab unseres Gebetslebens. Wenn wir das praktische
Leben unseres Herrn in den Evangelien studieren und seine
Gebetsgewohnheiten iiberdenken, wird das Vorbild unseres
Herrn und die Liebe zu Thm uns mehr als alles andere anspor-
nen, ihn zu »imitieren« und ihm dadurch ihnlicher zu werden
(vgl. 2Kor 3,18).

Deswegen sollen uns Szenen aus dem Gebetsleben des Herrn
in den nichsten Kapiteln beschiftigen, die uns besonders Lukas
in seinem Bericht ausfiihrlich beschrieben hat.

Es sind sieben Szenen, in denen der Herr betete und auch das
Umfeld und der Anlass der Gebete des Herrn beschrieben wer-
den.

Bekanntlich wird der Herr Jesus im Lukas-Evangelium als
»wahrer Mensch« beschrieben. Seine Empfindungen, seine
Gewohnheiten, seine Lebensumstinde, seine Armut, sein Mit-
gefithl und seine Liebe zu den Menschen usw. werden von dem
Arzt und Menschenfreund Lukas besonders eindriicklich geschil-
dert.

Lukas hatte den Auftrag, Jesus als einen vollkommenen und
siindlosen Menschen zu beschreiben — einen Menschen, so wie
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Gott ihn sich vorgestellt hat und der in jeder Beziehung zur Ehre
und Freude Gottes gelebt hat.

Matthius schildert nur zwei Gebetsszenen Jesu, Markus
berichtet drei und Johannes hat wohl den Inhalt einiger Ge-
bete des Herrn aufgeschrieben, aber das Wort »Gebet« nicht
gebraucht und auch die dufleren Umstinde der Gespriche Jesu
mit seinem Vater nur angedeutet.

Mit Recht hat man das Lukas-Evangelium auch als »das Evan-
gelium der Jiingerschaft« bezeichnet, in dem der Herr uns als das
Idealbild eines Jiingers vorgestellt und zur Nachahmung emp-
fohlen wird. Sicher ist das auch ein Grund dafiir, dass der Heilige
Geist Lukas inspiriert hat, uns das Gebetsleben Jesu als Vorbild
fir unser Gebetsleben ausfiihrlich und anschaulich zu schildern.

Bekanntlich ist es leichter, »Fuflspuren zu folgen als Befehlen.
So hoffen wir, dass die folgenden Ausfiihrungen iiber das
Gebetsleben unseres Herrn und auch die Beispiele aus der Bibel
und der Kirchengeschichte nicht wie »Befehle« wirken oder
entmutigen, sondern wie »Ful§spuren« wirken, die in den Herzen
den Wunsch wecken, diesen Spuren — wenn auch mit ungleich
kleineren Schritten — zu folgen.

»Was ich Ihnen einprigen mochte, ist, Christus zu studieren,
sodass wir ihm gleich werden mogen. Nichts anderes fiillt die
Seele mit Segnung und Ermutigung. Nichts wirkt so heiligend,
gibt so das lebendige Gefiihl der gottlichen Liebe und schenkt
uns Mut. Der Herr gebe uns, dass wir — rubend in seinem
kostbaren Blut — ihn nun betrachten, uns von ihm nibren
und durch ibn leben. &

J.N. Darby (1800 —1882)
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Mit Gebet begann

der offentliche Dienst unseres Herrn

»Es geschabh aber, als das ganze Volk getauft wurde und Jesus
getauft war und betete, dass der Himmel aufgetan wurde und
der Heilige Geist in leiblicher Gestalt, wie eine Taube, auf
ihn herniederfubr und eine Stimme aus dem Himmel erging:
Du bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich Woblgefallen ge-
Sfunden. « Lukas 3,21-22

esus, der Sohn Gorttes, ldsst sich im Jordan taufen und beginnt
Jso seinen Dienst in der Offentlichkeit! Johannes der Tiu-
fer hatte ihn angekiindigt und nun reihte sich der Herr in die
Menge der Israeliten ein, die sich von Johannes zur Buf3e rufen
lieflen und vor der Taufe im Gebet ihre Siinden bekannten
(Mk 1,5).

Doch der vollkommene, siindlose Sohn Gottes hatte keine
Siinden zu bekennen. Dennoch berichtet Lukas, dass er anlisslich
der Taufe betete.

Dieses Detail bemerkt kein anderer Evangelist und so scheint
es, dass der Heilige Geist die Aufmerksamkeit darauf richten
mochte, dass der 6ffentliche Dienst unseres Herrn mit Gehorsam
und Gebet begann.

Gott als Mensch auf der Erde und betend — welch eine
Herablassung, welch eine beschimende Demut!

Lukas ist der Evangelist, der als Einziger nicht nur dieses erste
offentliche, sondern auch das letzte Gebet Jesu vor seinem Tod

aufgezeichnet hat: »Vater, in deine Hinde iibergebe ich meinen
Geist!l« (Lk 23,46).
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Mit Gebet begann der Dienst unseres Herrn — und er endete
mit Gebet! Sein Lebenswerk war gleichsam eingerahmt von
Gebet und zeigte die vollige Abhingigkeit des Herrn von seinem
Vater.

Die Wurzel aller Siinde ist Eigenwille, Unabhingigkeit und
Selbstverwirklichung. Der erste uns in der Bibel iiberlieferte Satz
des Teufels lautete: »Hat Gott wirklich gesagt ... 2%« (1Mo 3,1), und
die erste Auflerung des Pharaos von Agypten, dem Unterdriicker
des Volkes Gottes, zeugt von Arroganz und ungebrochener
Uberheblichkeit: »Wer ist der Herr, auf dessen Stimme ich hiren
soll, um Israel ziehen zu lassen?« (2Mo s,2).

Aber hier am Jordan sehen wir den Schopfer und Erhalter
allen Lebens, wie er mit demiitigem Gebet den schweren Weg
antritt, der am Kreuz auf Golgatha enden wird.

» Wer kann dies Lieben voll erfassen:

hier unter Siindern ziehet ein,

der, den das Weltall nicht kann fassen,

will vollkommener Diener sein. «
Henri Rossier

Wihrend die Menschen am Ufer des Jordan die Bedeutung die-
ser Szene weder erahnten noch verstanden, konnte Gott dazu
nicht schweigen. Der Himmel 6ffnete sich und der Heilige Geist
fuhr »in leiblicher Gestalt, wie eine Taube« auf den Sohn Got-
tes herab, wihrend die Stimme Gottes ertonte: »Du bist mein
geliebter Sohn, an dir habe ich Woblgefallen gefunden« (Mk 1,115
Lk 3,22).

Die ausgedriickte Freude des Vaters an seinem Sohn und
die Bestitigung des Heiligen Geistes, der wie eine Taube — das
Symbol der Reinheit, Einfalt und Unschuld — auf ihn kam, zeigt
uns Nachfolgern Jesu, welche Gesinnung und welches Auftreten
Gottes Bestitigung und Segen findet.

—~q(OPp——————e > IS O



Natiirlich hatte unser Herr den Heiligen Geist zu aller Zeit in
sich und es ist ein Irrtum, wenn einige Verkiindiger lehren, dass
wir hier die »Geistestaufe« Jesu finden.

Vielleicht hilft uns ein Bild aus dem Alten Testament, die
Bedeutung dieser Szene richtig zu verstehen: Bei den Opfervor-
schriften in 3. Mose 2,1-10 finden wir beim Speisopfer, dass es aus
Feinmehl, Ol und Weihrauch bestehen, als Ofengebick mit Ol
»gemengt« oder als Fladen mit Ol »gesalbt« werden sollte.

Die typologische Bedeutung ist nicht schwer zu erkennen:

Das Feinmehl bildet die Reinheit und moralische Voll-
kommenheit unseres Herrn ab und das Ol ist bekanntlich ein Bild
des Heiligen Geistes, wihrend Weihrauch von Hingabe und Weihe
spricht. So war der Herr Jesus als Mensch vom Heiligen Geist
durchdrungen (»wesensgleich«), aber auch gleichzeitig »gesalbts,
was durch das Herabkommen des Heiligen Geistes in Form der
Taube bei der Taufe fiir alle Umstehenden deutlich wurde.

Vielleicht finden wir hier auch eine Erfillung der Ver-
heiflungen aus Jesaja 42,1 und Psalm 89,21.22:

»Siehe, mein Knecht, den ich stiitze, mein Auserwihlter, an
dem meine Seele Wohlgefallen hat: Ich habe meinen Geist auf
ihn gelegt, er wird den Nationen das Recht kundtun. «

»Ich habe David gefunden, meinen Knecht — mit meinem hei-
ligen Ol habe ich ihn gesalbt —, mit dem meine Hand fest

bleiben soll, und mein Arm soll ibn stirken. «

Im Alten Testament war die Salbung eines Konigs, Priesters oder
Propheten die 6ffentliche Bestitigung oder Einsetzung zu einem
besonderen Dienst. Und genau das geschah hier im Leben Jesu
nach seiner Taufe. Gott bestitigte den Dienst und die Bevoll-
michtigung seines Sohnes mit einem fiir alle Anwesenden sicht-
baren Zeichen.
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Was konnen wir als Jiinger Jesu aus diesen Beobach-
tungen lernen?

1. Ein fruchtbares Leben zur Ehre und Freude Gottes und
zum Segen unserer Mitmenschen sollte mit Gebet beginnen
und mit Gebet enden — als Zeichen unserer Abhingigkeit von
Gott. Jeder Tag, jeder Auftrag, unser gesamtes Leben sollte
von Gebet umrahmt sein.

Wie wertvoll ist der eindringliche Rat C. H. Spurgeons:

»Sieh keinem Menschen ins Gesicht, bis du das Angesicht Got-
tes gesehen hast. Sprich mit niemandem, bevor du nicht ein
Gespriich mit dem Hochsten gehabt hast. Gehe nicht an deine
Arbeit, ohne dass deine Lenden mit dem Giirtel der Andacht
umgiirtet sind, damit dir dein Werk nicht misslingt. Beginne
nicht den Lauf, bevor du nicht im Gebet jede Last beiseitege-
legt hast, sonst verlierst du den Wettkampf. <

»Jeden Tag in meinem Leben

lass mich das, was du gegeben,

vor den andern nicht verbergen,

die im Alltag bei mir stehn.

All mein Tun soll ihnen zeigen,

all mein Reden und mein Schweigen,
dass durch deine Hand im Leben
alles anders werden kann. «

W, Kilp

Von dem bekannten Afrika-Forscher und Missionar David
Livingstone (1813—1873) schildern seine Biografen, wie er in den
Sumpfgebieten von Ilala (Sambia) mit seinen Kriften vollig am
Ende, an Geschwiiren und inneren Blutungen leidend von sei-
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nen Helfern nur noch auf einer Bahre getragen werden konnte.
Fiir die Nacht hatten Helfer eine Hiitte als Schutz vor dem Nie-
selregen aufgebaut. Vor dem Eingang hatte man einen Jungen
postiert, um wihrend der Nacht in Rufnihe zu sein. Als dieser
morgens um vier Uhr nach Livingstone schaute, lag der Mis-
sionar nicht auf seiner Trage, sondern kniete davor. Voller Sorge
und Furcht holte der Junge andere Helfer, die sich schliefSlich
dngstlich an die kniende Gestalt heranschlichen und dann er-
schiittert feststellen mussten, dass sie bereits kalt und steif war.
David Livingstone hatte seine grof§e Aufgabe im Herzen Afrikas
auf den Knien beendet und war betend — wie sein grofler Meis-
ter — einsam und doch nicht allein in die Ewigkeit hiniiber-

gegangen ...

Wenige Wochen vorher, an seinem letzten Geburtstag, hatte er
in sein Tagebuch geschrieben:

»Mein Jesus, mein Konig, mein Alles; ich gebe dir nochmals
mein ganzes Leben hin. Nimm mich an und gib, o ehrwiir-
diger Vater, dass ich meine Aufgabe beendet habe, bevor dieses
Jabr voriiber ist. Dies bitte ich in Jesu Namen. Amen, so lass
es geschehen. «*°

2. Wo ernsthaft gebetet wird, 6ffnet sich der Himmel und
Gott bekennt sich zu unserem Dienst und zu unseren Ge-
beten — manchmal in besonders eindriicklicher Weise.

In Apostelgeschichte 4,23-31 lesen wir von einer der ersten
Gebetsversammlungen der jungen Gemeinde in Jerusalem. Die
Obersten der Juden mit ihren Altesten und Hohenpriestern hat-
ten Petrus und Johannes nach deren evangelistischer Buf3predigt
ermahnt und bedroht, nicht mehr im Namen Jesu »zu irgend-
einem Menschen zu reden« (V. 17). Nachdem die beiden Apostel
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ihre Erlebnisse und das Redeverbot der versammelten Gemeinde
mitgeteilt hatten, begannen sie einmiitig zu beten. Und Gott
bekannte sich zu den Gebeten:

»Und als sie gebetet hatten, erbebte die Stitte, wo sie versam-
melt waren; und sie wurden alle mit Heiligem Geist erfiillt
und redeten das Wort Gottes mit Freimiitigkeit.« (V. 31)

Haben wir jemals eine dhnliche Erfahrung gemacht — personlich
oder als Gemeinde?

Gab und gibt es in unseren Gebetsstunden Momente, in
denen der Heilige Geist »Bewegungen« auslosen konnte, die mit
einer geistlichen Kraftausriistung fiir unsere evangelistischen und
sonstigen Aufgaben verbunden sind?

Oder sind unsere Gebetsversammlungen von Midigkeit, Rou-
tine und einschlifernder Langeweile geprigt, sodass man gewisse
Briider — wie ich das in meiner Jugend oft erlebte — aufwecken
musste, nachdem alle anderen vom Gebet aufgestanden waren.
(Diese Peinlichkeit erlebt man dort nicht mehr, weil inzwischen
die wochentliche Gebetsstunde aus Mangel an Beteiligung
abgeschafft wurde und man dafiir Hauskreise eingerichtet hat.)

»Erfullung mit dem Heiligen Geist« sollte fur uns kein Tabu-
Thema sein, nur weil in gewissen Kreisen damit Missbrauch und
Manipulation getrieben wird. Wir werden im Neuen Testament
dazu aufgefordert, die Voraussetzungen dafiir zu schaffen
(Eph 5,18-21).

Schade, wenn wir diese Erfahrung nur aus Biichern und
Missionsberichten kennen ...

Die »Grofle Erweckung« in England und Amerika wird meist in
Verbindung mit dem 1. Januar 1739 gebracht.
An diesem Neujahrstag waren in der Londoner »Fetter Lane

Society« George Whitefield, John und Charles Wesley, vier
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weitere Londoner Methodisten und 6o Herrnhuter zu einem
»Liebesmahl« versammelt.
John Wesley berichtet in seinem Tagebuch tber diesen

denkwiirdigen Tag:

»Gegen drei Ubr morgens, wihrend wir beteten, kam die Kraft
Gottes plotzlich mit solch einer Macht viber uns, dass viele vor
Freude laut weinten und andere zu Boden fielen. Sobald aber
die Furcht und das Erstaunen iiber die so spiirbare Gegenwart
Gottes nachgelassen hatten, brach es aus uns heraus: »Wir prei-
sen dich, o Gott. Wir erkennen an, dass du der Herr bist. «!!

Drei Tage spiter fand ein weiteres Treffen statt und George
Whitefield vermerkte dazu in seinem Tagebuch:

» Wir verbarrten im Fasten und Gebet bis drei Ubr und gin-
gen dann mit der festen Uéerzeugung auseinander, dass Gott
unter uns Groﬁes tun wiirde. «'*

In den folgenden Wochen schenkte Gott eine Erweckung — zuerst
in England und dann in Amerika, in der zunichst George
Whitefield und spiter John Wesley das Evangelium zu manch-
mal 30000, 50000 und mehr Zuhoérern unter freiem Himmel
predigten.

Der Geist Gottes konnte damals so michtig wirken, dass
nicht nur Tausende ihre Bekehrung erlebten, sondern auch
die sozialen Verhiltnisse, die Moral und die Politik vollig und
nachhaltig verindert wurden.
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Das Gebet in der Einsamkeit

»Aber die Rede iiber ihn verbreitete sich umso mehr; und grofSe
Volksmengen versammelten sich, um ibn zu horen und von
ihren Krankheiten geheilt zu werden. Er aber zog sich zuriick
und war in den Wiisteneien und betete. « Lukas §,15-16

ach der Taufe im Jordan wurde Jesus »voll Heiligen Geistes«

durch den Geist in die Wiiste gefiihrt, um vom Teufel ver-
sucht zu werden (Lk 4,1). 40 Tage lang wurde er in dieser schauer-
lichen Umgebung »umbergefiihrt und ... von dem Ieufel versucht«
(V. 1-2). Aber jede Version der raffinierten Versuchungstaktik des
Satans scheiterte an der Siindlosigkeit und Treue unseres Herrn.
Wihrend der Satan gescheitert und geschlagen »fiir eine Zeit«
(V. 13) das Weite suchte, kehrte unser Herr »in der Kraft des Geis-
tes« (V. 14) nach Galilaa zurtick.

In den folgenden Versen lesen wir, wie aus Kapernaum und
den umliegenden Stidten die Menschen zusammenstromten,
um »ihn zu hioren und von ihren Krankbeiten gebeilt zu werdenc.
Man koénnte diese Abschnitte tiberschreiben mit »Erweckung in
Galildaa«! Sogar aus dem immerhin einige Tagereisen entfernten
Judida und Jerusalem kamen die Volksmengen (Lk 5,17). Darunter
auch die Theologen der damaligen Zeit, um den Prediger aus
Nazareth zu horen und seine Wunder zu sehen.

Die Wogen der Begeisterung gingen hoch. Die Kraft seiner
Worte wie auch seiner Wunder hatte sich im Land herum-
gesprochen. Die Tiiren fiir das Evangelium — so wiirde man heu-
te sagen — waren weit offen. Vielleicht haben manche seiner
begeisterten Jiinger sich damals die Hinde gerieben und ge-




raten: »Man muss das Eisen schmieden, solange es heif§ ist!« Die
Voraussetzungen fiir Evangelisation konnten strategisch gesehen
nicht besser sein.

Aber genau zu diesem Zeitpunkt lesen wir, dass der Herr Jesus
die Gunst der Stunde nicht nutzte. Er liefd und lisst sich nicht
vom Riickenwind der giinstigen Gelegenheit und Popularitit
treiben. Er zog sich in die Stille und Einsamkeit der Wiste
zuriick und betete.

Luther (1912) lbersetzt diese Stelle mit »er aber entwich«
— womit ausgedriickt wird, dass er sich bewusst, aber unauffillig
dem Lirm und dem Gewiihl der Menschenmenge entzog, um zu
beten. Er machte aus seiner Gebetstreue keine Demonstration
oder Provokation, sondern »entfernte sich unauffillig«.

Diese Haltung wird auch aus Markus 1,35 deutlich, wo
Markus berichtet: » Und friihmorgens, als es noch sehr dunkel war,
stand er auf und ging hinaus; und er ging an einen oden Ort und
betete dort. «

Auch bei dieser Gelegenheit entfernte er sich von der
Volksmenge, die ihn suchte. Aber es scheint so, als hitte er sich
mitten in der Nacht auch »unauffillig« von seinen schlafenden
Jingern entfernt, um das Gesprich mit dem Vater zu suchen, bis
der Morgen dimmerte.

Natiirlich stellt sich hier die Frage: Hatte der Herr das notig?
Lebte er nicht in einer stindigen Verbindung und Gebetshaltung
mit dem Vater? Konnte er nicht von sich sagen: »Ich aber bin stets
im Gebet« (Ps 109,4)?

Tatsache ist, dass unser Herr als wahrer Gott und voll-
kommener Mensch die Stille und Einsamkeit aufsuchte, um
ungestort und in Ruhe mit dem Vater zu sprechen. Welch ein
beschimendes Vorbild fiir die Jiinger damals und heute!
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Wie viel mehr haben wir es dann als schwache und siindige
Nachfolger nétig, Zeiten der Gemeinschaft im Gebet mit Gott
nachdriicklich zu suchen und zu pflegen!

Was war die Folge der Gebete Jesu in der Einsamkeit?

Direkt im Anschluss an die Schilderung der Gebetszeit Jesu
berichtet Lukas, dass die Pharisider und Gesetzeslehrer »aus jedem
Dorfvon Galilia und Judia und aus Jerusalem gekommen warenx,
um Jesu Lehre zu horen. Sie saflen aufmerksam und kritisch
zugleich vor ihm und wurden Zeugen davon, dass »die Kraft des
Herrn da war, dass er heilte« (V. 17).

Auch hier wird der Zusammenhang zwischen intensivem
Gebet im Verborgenen und geistlicher Kraft in der Offentlichkeit
deutlich.

Es dringt sich die Frage auf, ob die auffillig vielen Fille von
»Burn-outs« bei begabten und sich verausgabenden Briidern in
der Gegenwart hier und da auch auf die im Tagesablauf nicht
konsequent eingeplante und daher fehlende Zeit der Stille vor
Gott zuriickgeftihrt werden kann!

»Es ist gut, den Duft des Himmels in sich

aufzunehmen, bevor man in Smog und

Nebel der Erde eintaucht. «

J.0. Sanders!?
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Was konnen wir aus der Gebets-Praxis unseres Herrn
lernen?

1. Viel Arbeit fiir Gott darf kein Grund sein, auf Gebet zu ver-
zichten oder es einzuschrinken. Im Gegenteil: Je mehr Auf-
gaben und Arbeit, umso mehr Stille und Gebet sind nétig!

Martin Luther soll auf die Frage, wie sein Plan fur den nichsten
Arbeitstag aussehe, geantwortet haben: »Arbeit, Arbeit von friib
bis spit. Und in der Tat habe ich so viel zu tun, dass ich die ersten
drei Stunden im Gebet verbringen werde. «'*

Viel Arbeit war fir Luther kein Argument fir eine ein-
geschrinkte Gebetszeit — im Gegenteil!

Der 23-jiahrige George Whitefield (1714—1770) wurde als junger
Prediger in London so populdr und beliebt, dass er »nicht mehr
wie tiblich zu FufS gehen konnte«, sondern sich von einer Kutsche
von Ort zu Ort fahren lassen musste, »um so den Hosianna-Rufen
der Volksmengen zu entgehen«.

Einer seiner Biografen schrieb tiber ihn:

»Sein Name war in aller Munde. Tausende und Zehntausende
erkundigten sich nach ihm. Seine Stellung war gefabrlich.
Die Beliebtheit bei so groffen Menschenmengen hiitte ibn ver-
derben kinnen, aber die Gnade Gottes bewahrte ibhn. «'°

Aber am 8. Januar 1738 hatte er der Volksmenge in London den
Riicken zugekehrt und ein Segelschiff bestiegen, das ihn iiber
den Ozean nach Georgia (USA) bringen sollte.

Die monatelange und nicht ungefihrliche Uberfahrt nutzte er,
um sich den Tag strikt einzuteilen und mehrere Stunden fiir den
Umgang mit Gott im Gebet und iiber der Bibel zu reservieren,
die er tibrigens bis an sein Lebensende immer kniend las.
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Am Tag seiner Abreise schrieb er in sein Tagebuch:

»Wer nicht willens ist, sich auf Gottes GebeifS hin zu ver-
bergen, so wie er zuvor im Licht der Oﬁ%nt[ic/a/eez't gestanden
hat, verdient nicht, ein Christ zu heifSen.«"’

Leider muss ich aus eigener Erfahrung sagen, dass ausgerechnet
in Zeiten von besonders viel Aktivitit und Stress »fiir den Herrn«
z. B. auf Freizeiten, Konferenzen, Missionseinsitzen usw. die Ge-
betszeit zu kurz kommt. Manchmal fillt sie sogar fast vollig aus.

Ausgerechnet Einsitze, die viel geistliche Kraft bendtigen,
werden nicht durch intensive Stille vor dem Herrn vorbereitet
und geprigt. Das, was sich kein Leistungssportler erlauben
darf — unausgeruht und ausgehungert an den Start zu gehen —,
erlauben wir uns als Diener Gottes. Und anschliefend wundern
und beklagen wir uns tiber den ausbleibenden Segen und Sieg.
Paradox — aber leider wahr!

A.W. Tozer:

»Sieh zu, dass du mebr betest als predigst! Verbringe mebr Zeit
mit Gott im Verborgenen als mit Menschen in der Offentlich-
keit. Halte dein Herz fiir den Geist Gottes offen, dass er dich
beeinflussen kann. Pflege mehr die Bekanntschaft mit Gott als
die Freundschaft mit Menschen. Dann wirst du immer ge-
niigend Brot fiir die Hungrigen haben!«'®

2. Es ist gut, einen Ort und eine Tageszeit zu wihlen, wo man
ungestort beten kann.

Wenn man Christen fragt, welche Griinde dafiir eine Rolle spie-
len, warum sie sich nicht mehr Zeit zum Beten nehmen, ant-
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worten die meisten: »Keine innere oder duflere Ruhel« (siche
Umfrage im Anhang).

Unser Herr wihlte einsame Orte wie die Wiiste, einen »dden
Ort« oder den Olberg, wohin er sich zum Gebet zuriickzog,
Dazu wihlte er meist den frithen Morgen, »als es noch sehr dunkel
war«. Also einen Ort und eine Tageszeit, die auf jeden Fall
gewisse Storungen von auflen weitgehend ausschloss und auch
beste Voraussetzungen dafiir bot, dass auch die Seele zur Ruhe
kommen konnte.

Personen der Bibel und auch der Kirchengeschichte scheinen
darin iibereinzustimmen, dass ein frithes Aufstehen, um vor
Arbeitsbeginn in Ruhe beten zu kénnen, mit besonderem Segen
verbunden ist. Das Sprichwort »Morgenstund hat Gold im
Mund« scheint sich auch hier zu bewahrheiten.

Unser Herr ist uns darin ein grofles Vorbild. Aber es ist
auch interessant zu studieren, welche Personen der Bibel gute
Erfahrungen mit der »Stillen Zeit« am Morgen gemacht haben.

Von Minnern wie Abraham, Mose, Gideon und Samuel lesen
wir immer wieder, dass sie frith aufstanden, um Gott im Gebet
zu suchen, oder auch, um Gott gehorsam zu sein.

Auch von David wird das an manchen Stellen in den
Biichern Samuel berichtet. Er selbst beschreibt in den Psalmen
eindriicklich seine Gewohnheiten und Erfahrungen mit dem

Gebet in der Frithe des Tages:

»Der Morgendimmerung bin ich zuvorgekommen und habe
geschrien; auf dein Wort habe ich geharrt. Meine Augen sind
den Nachtwachen zuvorgekommen, um zu sinnen tiber dein
Wort. « DPsalm 119,147-148

»Frith wirst du, Herr, meine Stimme hiren, friih [oder in der
Frithe] werde ich dir mein Anliegen vorstellen.« — Psalm 5,4
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In der Wiiste Juda betete David:
»Gott, du bist mein Gott! Friih suche ich dich.«  Psalm 63,2
Watchman Nee urteilt etwas provozierend:

»Das krinkliche Christenleben, welches heute unter Gottes-
kindern vorberrscht, ist weniger auf schwerwiegende Probleme
zuriickzufiibren als auf die latsache, dass morgens zu spit auf-
gestanden wird ... Ich kenne niemand, der dem Herrn nabe
ist, der spit aufstebt.
Natiirlich wollen und diirfen wir aus diesen Beobachtungen und
Erfahrungen kein Gesetz machen und auch keinen Druck auf
die Gewissen ausiiben. Fiir manche Christen wird es vom Beruf,
von der gesundheitlichen Verfassung oder auch von besonderen
Lebensumstinden her schwer méglich sein, am frithen Morgen
die Stille vor Gott zu suchen.

Als unsere sieben Kinder noch klein waren, war es fiir meine
Frau Ulla nicht leicht, in dem stindigen Alltagstrubel Zeit und
Ruhe zum Bibellesen und fiir das Gebet zu finden. Sie steckte
dann irgendwann am Tag ihren Kopf unter ein Tuch oder
eine Decke und die Kinder wussten: Jetzt ist Mama in ihrem
»Gebetszimmer«. Es war allen klar, dass sie nun fiir eine gewisse
Zeit nicht gestort werden durfte, und sie bemiihten sich, darauf
Riicksicht zu nehmen, etwas weniger Lirm zu machen und laut-
starke Rivalititen auf eine spitere Zeit zu verschieben.

Manche Miitter stellen fiir die Zeit ihrer »Stille mit Gott« ein
besonders attraktives Spielzeug fiir die Kinder bereit oder las-
sen sie eine beliebte CD horen. Andere verziehen sich dann ins
Schlafzimmer oder zur Not auch auf die Toilette. Einige lesen
den Bibeltext laut vor, sodass gleichzeitig auch die Kinder davon
einen Gewinn haben kénnen. Das wird je nach Alter, Prigung
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und Umstidnden unterschiedlich und zu Anfang wahrscheinlich
auch schwierig sein, die Kinder daran zu gew6hnen. Doch wenn
es eine feste Gewohnheit geworden ist, wird es sehr hilfreich und
ganz sicher auch fur die Kinder ein gutes Vorbild sein.

Aber alle, die ihren Tagesablauf unter normalen Umstinden
planen konnen, sollten die Ratschlige von John Piper nicht in
den Wind schlagen, der in seinem ausgezeichneten Buch » Wenn

die Freude nicht mehr da ist« Folgendes zu bedenken gibt:

»Die Disziplin, friih aufzustehen, ist nicht so schwierig wie die
Disziplin, ins Bett zu gehen. Das war nicht immer so. Bevor
es Strom und Radio und Fernsehen und Internet gab, war es
nicht schwierig, kurz nach Einbruch der Dunkelbeit ins Bett
zu gehen. Es gab nicht viel zu tun. Heutzutage miissen wir
uns gegen die stirksten Verlockungen wenden, aufzubleiben
und Unterbaltung zu haben. Deshalb muss der Kampf gegen
Miidigkeit, die uns schlifrig macht, sobald wir unsere Bibel
am Morgen dffnen, am Abend gekimpft werden, nicht erst am
Morgen.

Wenn Sie entschieden haben, wann der Wecker Sie zum Gebet
rufen wird, dann entscheiden Sie, wann Sie ins Bett gehen
miissen, damit Sie nicht erschipft sind, wenn der Wecker los-
geht. Wenn Sie Koffein brauchen, um am Morgen wach zu
bleiben, dann werde ich das Threm Gewissen iiberlassen. Viel-
leicht ist das der Grund, warum Gott ihn geschaffen hat.
Fiir das Gebet wach zu bleiben, ist auf jeden Fall ein besse-

rer Gebrauch von Koffein, als fiir sonst irgendetwas wach zu
bleiben. *°

3. Mach aus der »Stillen Zeit« keine Demonstration Deiner
Frommigkeit und lass in dem Zusammenhang keinen Stolz
aufkommen!
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Erinnern wir uns: Der Herr »entwich« oder »entfernte sich
unauffillig«, um an einem 6den und ruhigen Ort zu beten. Er
praktizierte das, was er in Matthius 6,5-6 die Jinger tiber das
offentliche Beten gelehrt hatte. Nicht wie die Heuchler, die an
offentlichen Plitzen beten, um gesehen und bestaunt zu werden,
sondern hinter verschlossenen Tiiren in der Kammer — im »Ver-
borgenend!

Das bedeutet z.B., dass man sich nicht wihrend missiona-
rischer Einsitze, Konferenzen oder Freizeiten morgens um
5.00 Uhr von einem Wecker mit moglichst groflem Lirm
wecken ldsst, blitzschnell aus dem Bett springt, gerduschvoll die
Bibel aufschldgt und anschlieflend auf die Knie poltert, um den
inzwischen wach gewordenen »ungeistlichen« Zimmerkollegen
mit dieser Demonstration der eigenen Frommigkeit ein
schlechtes Gewissen zu machen.

Wer seine »Frommigkeit« auf diese oder dhnliche Weise in das
Schaufenster der Offentlichkeit stellt, darf sich nicht wundern,
wenn sie ihm iiber kurz oder lang »gestohlen« wird.

4. Suche oder schaffe nach Moglichkeit einen vertrauten Ort,
wo Du regelmiflig beten kannst.

Von unserem Herrn Jesus lesen wir, dass er die Gewohnheit
hatte, sich an den Olberg zuriickzuziechen. Dort iibernachtete er
gelegentlich (Lk 21,37) und dort gab es auch einen bestimmten
Ort, wo er zu beten pflegte (Lk 22,39-40).

Natiirlich soll unser Gebetsleben nicht von der Umgebung
abhingig sein. Dennoch kann ein vertrauter Ort, wo moglichst
kein Handy, Internet, Telefon oder sonstige Gerite oder
Umstinde ablenken konnen, eine Hilfe sein, innerlich und
juflerlich zur Ruhe zu kommen, um vor Gott das Herz
auszuschiitten oder ihn anzubeten.

In meinem Fall ist es ein alter Sessel meines Schwiegervaters
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in meinem Arbeitszimmer, der ein stiller Zeuge meiner Sorgen,
Freuden und Gebetsanliegen ist. Andere werden eine vertraute
Ecke im Wohnzimmer, in der Kiiche, im Keller, auf dem Dach-
boden oder irgendwo in der freien Natur haben, wo sie »Stille
Zeit« halten.

Auch hier gibt John Piper in dem oben erwihnten Buch
einige bewihrte Ratschlige:

»Denken Sie nicht, dass der Ort bequem sein muss. Denn:
Ein bequemer Ort wird Sie wabrscheinlich dazu bringen,
einzuschlafen. Es muss ein abgesonderter Raum sein, damit
Sie nicht abgelenkt werden und damit Sie laut reden und
singen und weinen konnen. Frither oder spiter werden sie
weinen — wenn Sie um die Seele Ihres jugendlichen Kindes
ringen oder darum kimpfen, Ihre Ebe zusammenzubalten,
oder daran arbeiten, Ihren Stolz in IThrem Leben zu toten. Sie
miissen allein sein. *!

David Brainerd (1718 —1747) war einer der ersten Missionare, der
sich allein zu den Indianerstimmen in Nordamerika wagte, um
dort die Sprachen der Indianer zu lernen, unter ihnen zu leben
und ihnen das Evangelium zu verkiindigen. Er litt in seinem kur-
zen Leben an manchen Krankheiten, hatte oft Zeiten tiefer Nie-
dergeschlagenheit, erlebte Riickschlige in seiner Arbeit, aber
auch gesegnete Erweckungszeiten.

Doch er hinterlie§ ein Tagebuch, das vielen spiteren
Missionaren die entscheidende Herausforderung war, ihr Leben
dem Herrn zu weihen. Es ist ein Zeugnis dafiir, dass dieser
Mann ein intensives Gebetsleben praktizierte. Auch er hatte
einen vertrauten Platz im Wald, von dem er in einer Tagebuch-
Eintragung am 28. Juni 1744 berichtete:
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»28. Juni: — Verbrachte den Morgen mit dem Lesen verschiede-
ner 1eile der Heiligen Schrift und mit inbriinstigem Gebet fiir
meine Indianer, dass Gott sein Reich unter ihnen aufrichten
und sie in seine Gemeinde bringen maige. Etwa um neun zog
ich mich an meinen gewohnlichen Riickzugsort in den Wil-
dern zuriick und hatte dort wieder einigen Beistand im Gebet.
Mein grofSes Anliegen war die Bekehrung der Heiden zu Gott
und der Herr half mir, ibn dafiir zu bitten. Gegen Mittag
ritt ich hinauf zu den Indianern, um ibnen zu predigen. Und
wdhrend ich ging, erhob sich mein Herz im Gebet fiir sie. Ich
konnte Gott freimiitig sagen, er wisse, dass die Sache, zu der
ich mich verpflichtet hatte, nicht die meine, sondern dass es
seine Sache war und dass es zu seiner Ebre ware, wenn er die
armen Indianer bekebhrt.«*

Von Brainerd wird auch erzihle, dass er sich eines Tages ent-
schloss, einen Indianerstamm aufzusuchen, der als dufSerst frem-
denfeindlich und mérderisch bekannt war. Einige Freunde von
ihm rieten ihm dringend ab, sein Leben aufs Spiel zu setzen.
Aber Brainerd wusste sich von Gott gerufen und verabschiedete
sich von seinen Freunden, die damit rechneten, ihn zum letzten
Mal gesehen zu haben.

Mit einem kleinen Wanderzelt und seinen wenigen Habselig-
keiten beladen, erreichte er bald sein Ziel und schlug kurz vor
dem Hauptdorf dieses Stammes sein Zelt auf, um sich im Gebet
auf die erste Begegnung vorzubereiten.

Er ahnte allerdings nicht, dass ihn schon lingst ein feindlicher
Indianer beobachtet hatte und zum Hiupding geeilt war, um
ihm und seinen Kriegern seine Entdeckung mitzuteilen.

Sofort wurde ein Kriegsrat abgehalten und ein Trupp der
mutigsten Krieger losgeschickt, um den weiflen Mann, der es
gewagt hatte, ihr Gebiet zu betreten, zu téten und zu skalpieren.
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Dieser Stamm hatte die Gewohnheit, nicht offen, sondern
aus dem Hinterhalt seine Feinde anzugreifen, und so schlichen
sie zum Zelt Brainerds und warteten darauf, dass er heraustreten
wiirde, damit sie ihn mit ihren Pfeilen toten konnten.

Aber sie mussten lange warten und als einige Stunden ver-
gangen waren, schickten sie drei oder vier Minner los, um zu
erspihen, was der weifSe Mann im Zelt tat. Sie sahen durch eine
(")ffnung, dass er auf den Knien lag und mit irgendjemandem
sprach. Sie waren dariiber so erstaunt, dass sie es nicht wagten,
ihm etwas anzutun.

Zu ihrem Entsetzen sahen sie, wie plotzlich eine Klapper-
schlange in das Zelt hineinkroch und sich auf den knienden wei-
en Mann zubewegte. Sie richtete sich vor ihm auf und wollte
ihre giftigen Zihne in seinen Nacken schlagen, wandte sich aber
plotzlich von ihrem Opfer ab und glitt auf der entgegengesetzten
Seite aus dem Zelt.

Die erstaunten Indianer schlichen lautlos davon, um dem
Hiuptling diese aullergewohnliche Geschichte zu erzihlen. Brai-
nerd aber, der von allem nichts ahnte, stand von seinen Knien
auf, griff zu seiner Bibel und machte sich auf den Weg, um die-
sen gefiirchteten Indianern das Evangelium zu sagen.

Zu seinem groflen Erstaunen kam ihm der Hiuptling mit
seinen Kriegern bereits entgegen, aber nicht, um ihn zu t6ten,
sondern um ihn wie einen lang ersehnten Freund zu empfan-
gen — wie einen, der unter dem Schutz eines groflen Gottes lebte.

Mit grofer Freude predigte Brainerd diesen Minnern das
Evangelium und durfte in den folgenden Tagen erleben, wie der
ganze Stamm durch das Evangelium von der rettenden Gnade
des Herrn wie umgewandelt wurde und im einfiltigen Glauben
dem Evangelium gehorchte.

Der Pioniermissionar Adoniram Judson (1788—1850) hatte in
Burma unglaubliche Widerstinde, Feindschaft und Hass von den
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Burmesen erlitten. Er wurde gefoltert, ausgepeitscht, man wollte
ihn zu Tode hungern, sperrte ihn wie ein Tier in einen Kifig ein
und hatte schon das Datum und die Uhrzeit seiner Hinrich-
tung beschlossen. Aber er hatte im Dschungel eine kleine Hiitte,
wohin er sich manchmal tagelang zuriickzog und in der Stille vor
Gott neues Vertrauen und neue Freude und Kraft auftankte.

Dieser erfahrene, leiderprobte Missionar gab einige Ratschlige
an Mitstreiter in der Missionsarbeit weiter:

»Richte deine Arbeit, wenn maglich, so ein, dass du miihe-
los zwei oder drei Stunden tiglich nicht nur der Stillen Zeit
im Allgemeinen, sondern speziell dem persinlichen Gebet und
der Gemeinschaft mit Gott widmen kannst ... Sei konsequent,
wenn es um Gottes Sache geht. Bringe alle maglichen Opfer,
um deine Gebetszeiten aufrechtzuerbalten. Denke daran, dass
deine Zeit kurz ist und dass dich die Arbeit und die Um-

gebung nicht deines Gottes berauben diirfen. «

Von dem bekannten Prediger und Autor A. W. Tozer (1897—-1963)
liest man in seiner Biografie, dass der Grof3teil seiner ausgedehn-
ten Gebetszeit — bei der seine Bibel und seine Gesangbiicher
seine einzigen Begleiter waren — in einem Gemeindebiiro statt-

fand:

»Er héngte seine Anzughose immer sorgfiltig auf, schliipfte in
seinen Pullover und seine abgerissene »Gebetshosec und setzte
sich eine Weile auf seine altertiimliche Biirocouch ... Mit der
Zeit verliefS er die Couch, kniete nieder und legte sich schliefs-
lich mit dem Gesicht nach unten auf den Boden und sang dem
Lowen des Stammes Juda Loblieder.

Niemand mafSte sich an, diese Zeiten der innigen Nihe zwi-
schen A. W, Tozer und dem Liebhaber seiner Seele zu unter-
brechen. Doch gelegentlich stieg einer der Minner, die ihm am




