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Checkliste »Quellen erschließen«

Glücksquelle Geld
Meine Eltern haben ihre Liebe durch Spendieren oder Schenken 

ausgedrückt.   Ja   Nein
Manchmal haben mich meine Eltern mit materiellen Dingen abge

speist, obwohl ich mir Zeit und Aufmerksamkeit gwünscht  
hätte.   Ja   Nein

Mit kleinen Geschenken kannst du mir eine große Freude machen.  
 Ja   Nein

Ich finde, Geld ist am besten in schöne Erlebnisse investiert.
 Ja   Nein

Mit unserem Geld bauen wir am besten etwas auf, das noch Jahre 
Bestand hat.   Ja   Nein

Mich macht es glücklich, wenn wir unser Geld mit Menschen  
teilen, die weniger haben als wir.   Ja   Nein

Glücksquelle Lebensträume
Manchmal bin ich traurig, dass ich nicht mehr von dem verwirk

licht habe, wovon ich früher geträumt habe.
 Ja   Nein

Du hast mir geholfen, manche Lebensträume zu verwirklichen.
 Ja   Nein

Ich habe noch unverwirklichte Lebensträume, die ich loslassen und 
um die ich vielleicht auch trauern muss.   Ja   Nein

Ich habe noch einen Lebenstraum, den ich gerne verwirklichen 
würde.   Ja   Nein
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Glücksquelle Persönlichkeitsentwicklung
Deine Stärken haben mir schon geholfen, meine Gaben zu ent

falten.   Ja   Nein
Auch deine Schwächen haben mich herausgefordert, als Persön

lichkeit zu wachsen.   Ja   Nein
Manchmal werde ich noch wütend oder ziehe mich zurück, statt die 

Herausforderung anzunehmen, die du mit deiner Persönlichkeit 
in mein Leben bringst.   Ja   Nein

Ich kann in der Art und Weise, wie du bist und wie du gerne lebst, 
einen Fingerzeig von Gott erkennen.   Ja   Nein

Glücksquelle Berufung
»Berufung« ist ein so großes Wort, dass es mich eher entmutigt.

 Ja   Nein
Manchmal denke ich, ich hätte besser einer ganz großen Le 

bensberufung folgen sollen (als Missionar ins Ausland gehen, 
einer Lebensgemeinschaft beitreten, ein Hilfswerk gründen …).

 Ja   Nein
Ich kann auch in unserem Alltag eine Berufung spüren und den 

Platz ausfüllen, an dem mich Gott vermutlich haben will.
 Ja   Nein
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