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1.  Im Vertrauen auf Gott können wir unbeschwert in die Zukunft bli-
cken.  Tages vers: Hebräer 13,5-6

2. Gott spricht: Siehe, ich bin dein Ziel.  Tages vers: Hiob 19,25-27
3. Die Kompassnadel wird ruhig, wenn sie in die richtige Richtung 

zeigt. Wir finden Ruhe, wenn unsere Gedanken auf Jesus gerichtet 
sind.  Tages vers: Sprüche 3,6

4. Wenn es dir schwerfällt, mit anderen Geduld zu haben, denke an 
Gottes Geduld mit dir.  Tages vers: 1. Thessalonicher 5,14

5. Menschen, für die wir beten, bleiben uns nicht gleichgültig. Wir ler-
nen sie verstehen und werden ihnen von Herzen zugetan.  Tages-
vers: 1. Mose 18,22-24

6. Unsere leeren Hände sind Gottes Gelegenheit, sie zu füllen.  Tages-
vers: Lukas 9,13.16

7. Das Gebet und die Fürbitte sind die stärksten Mächte im Reich 
 Gottes.  Tages vers: Apostelgeschichte 12,5.24

8. Unser Kreuz, das wir tragen sollen, versuchen wir gewöhnlich ab-
zuwerfen, während wir uns mit Sorgen abschleppen, die wir auf 
den Herrn werfen dürfen.  Tages vers: Psalm 68,20

9. Mache die Sache Gottes zu deiner Sorge, dann macht der Herr 
deine Sorgen zu seiner Sache.  Tages vers: Lukas 12,30.31.33

10. Gott erwartet von uns nicht, dass wir seine Wege, seine Führun-
gen verstehen, wohl aber, dass wir ihm vertrauen.  Tages vers: 
Psalm 18,31

11. Stille Stunden, in denen wir das Gespräch mit Gott pflegen, machen 
uns stark für die Nöte des Alltags.  Tages vers: 1. Mose 24,62-63

12. Gott tut, was wir nicht können; an uns ist es, das zu tun, was wir 
können.  Tages vers: Markus 14,8a
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