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Weil Gott so gnddig ist, hat er euch durch den Glauben gerettet.
Epheser 2,8

Der Glaube ist etwas Lebendiges. Um das Bild eines Baumes zu
verwenden: Er wichst und wird stark, wenn du dich im Licht von
Gottes Verheifungen sonnst und die Zeichen seiner Treue ge-
niefst. Andererseits verkiimmert er aber auch, wenn er der Kilte
und Dunkelheit von Hektik, Vernachldssigung und Zweifeln iiber-
lassen wird.

Dieses Buch mochte dir helfen, deinen Glauben zu ,,ndhren”, da-
mit er wachsen und gedeihen kann. Es bietet dir fiir jede Woche
des Jahres Gedankenanstof3e, Fragen und Bibelstellen, iiber die du
nachdenken kannst. Gleichzeitig hilft es dir, Zweifel und Angste
auszuraumen, und ermutigt dich, dich an Gottes Verheifdiungen
festzuhalten und an dem Wissen, dass sich nie etwas an seiner
Liebe und seiner Treue dndern wird.

In diesem Glaubensjournal kannst du aber auch deine Gedan-
ken, Gebete und Fragen notieren. Halte fest, wo du Gottes Wirken
in deinem Leben erfihrst. Und erlebe, wie sich die Beziehung zu
Gott vertieft und dein Glaube starker und tiefgehender wird und
aufbliiht.
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1. WOCHE

.. Verlraven

Was ist nun also der Glaube? Er ist das Vertrauen darauf,
dass das, was wir hoffen, sich erfiillen wird,
und die Uberzeugung, dass das, was man nicht sieht, existiert.
Hebrier11,1

»Glaube” - das ist mehr, als bestimmte Dinge fiir wahr zu halten.
Glaube bedeutet, darauf zu vertrauen, dass jedes Wort, das Gott
sagt, wahr ist. Weil es das ist. Glaube bedeutet, sich darauf zu
verlassen, dass Gott jedes seiner Versprechen hilt. Weil er das tut.
Glaube bedeutet, dass du fiir dich annimmst, dass seine Liebe zu
dir bedingungslos und vollkommen ist. Weil sie das ist. Aber
Glaube ist auch mehr als nur die Uberzeugung, dass all das wahr
ist. Glaube bedeutet, dass du zulidsst, dass dein Glaube definiert,
wer du bist und wer du werden wirst.
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Wie definierst du ,,Glaube“?

In welcher Weise definiert dein Glaube dich?

Welche Glaubensziele mochtest du am Ende dieses Buches
erreicht haben? Lies Romer 10,17.
Was verradt dir dieser Vers dariiber, wie du am besten dazu
beitragen kannst, dass dein Glaube wachst?



J. WOCHE

Gott ist Licht, in ihm ist keine Finsternis.
1. Johannes 1,5

Glaube hilft dir, Gott besser kennenzulernen. Und wer ist er?
Erist der, der uns nie verlassen oder im Stich lassen wird - und
das gilt sowohl fiir den Vater (5. Mose 31,6) als auch fiir den
Sohn (Matthdus 28,20) und den Heiligen Geist (Johannes 14,16).
Gott ligt auch nie (Titus 1,2). Alles, was er macht, ist richtig

(5. Mose 32,3-4), und er hilt all das, was er verspricht (4. Mose
23,19). Und du kannst ihm dein volles Vertrauen schenken,
weil weder er noch seine Worte sich jemals dndern werden
(Hebréer 13,8; Matthdus 24,35).
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Du lebst in einer Welt, die sich standig verandert.
Wie wichtig ist es da fiir dich zu wissen, dass Gott
immer derselbe bleiben wird?

Gott hat so viele Wesensziige. Welcher davon ist dir zurzeit
auf deinem Glaubensweg am wichtigsten?
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