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Von Herzen dem Lehrerkollegium des
Covenant Theological Seminary der
Jahre 2002 bis 2006 gewidmet.

Thr habt mir beigebracht, was die Bibel
iiber echte Verdnderung sagt, und es
zugleich mit eurem Leben vorgelebt.



»Aslan«, sagte Lucy,
»du bist grofler geworden.«

»Das kommt dir nur so vor, weil du élter bist,
mein Kleines«, antwortete er.

»Nicht, weil du groier bist?«

»Das bin ich nicht. Aber du wirst mich mit jedem Jahr,
das du dlter wirst, grofer finden.«

C.S. Lewis,
Prinz Kaspian von Narnia
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Vorwort zur Buchreihe

Unsere inneren Uberzeugungen und Werte formen unser
Leben und unseren Dienst. Union — das Gemeinschafts-
werk von Union School of Theology, Union Publishing,
Union Research und Union Mission (www.theolo.gy) —
will Ménner und Frauen dabei unterstiitzen, sich an Gott
zu erfreuen, in Christus zu wachsen, der Gemeinde zu
dienen und die Welt zu segnen. Die Union-Buchreihe
ist ein Versuch, diese Werte auszudriicken und weiter-
zugeben.

Es sind Werte, die sich von der Schonheit und Gna-
de Gottes ableiten. Der lebendige Gott ist so herrlich und
freundlich, dass er nicht erkannt werden kann, ohne auch
angebetet zu werden. Diejenigen, die ihn wirklich ken-
nen, werden ihn lieben. Ohne diese von Herzen kom-



Wie Gott uns verandert

mende Freude an Gott sind wir nichts als oberfléachli-
che Heuchler. Die Anbetung Gottes nihrt den Wunsch,
in der Christusdhnlichkeit zu wachsen. Sie bewirkt auch
eine Liebe zu Christi kostbarer Braut, der Gemeinde, und
das Anliegen, ihr demiitig zu dienen — statt von ihr be-
dient zu werden. Schliellich bringt uns die Liebe zu Gott
auch dazu, seine Ziele zu verfolgen — besonders das Ziel,
dass seine lebenspendende Herrlichkeit die Erde erfiillt.

Beim vorliegenden Band handelt es sich um die kiir-
zere Ausgabe eines Buches, das auch in ausfiihrlicherer
Form erhiltlich ist. Diese Kurzversion funktioniert wie
eine von einem Reiseleiter begleitete Stadtrundfahrt:
Man folgt der wichtigsten Route und ist relativ schnell
unterwegs. Vielleicht hast du nach der Lektiire dieses
kurzen Buches Fragen oder mochtest mehr entdecken.
Dann empfehlen wir dir die lingere Ausgabe. Sie wird
dir helfen, das Gebiet nidher zu erkunden.

Es ist meine Hoffnung und mein Gebet, dass diese
Biicher ein Segen fiir dich und deine Gemeinde sind. Sie
sollen dabei unterstiitzen, eine tiefere Freude an Gott zu
entwickeln, die in freudige Integritit, Demut, Christu-
siahnlichkeit, Liebe zur Gemeinde und eine Leidenschaft,
alle Nationen zu Jiingern zu machen, miindet.

Michael Reeves
Herausgeber der Reihe
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Einleitung

Die Bibel fordert uns auf: »Wachset aber in der Gna-
de und Erkenntnis unseres Herrn und Heilands Jesus
Christus« (2 Petr 3,18). Wie konnen wir das ganz prak-
tisch tun? Wie verindert Gott uns?

Der grundlegende Ansatz dieses kurzen Buches lau-
tet, dass Verdanderung passiert, wenn wir tiefer gehen.
Manche Christen denken, dass Verdnderung durch du-
Rere Verbesserung erreicht wird: Wir miissen uns mehr
und mehr so verhalten, dass wir mit einer moralischen
Norm iibereinstimmen — sei es das biblische Gesetz, die
Gebote Jesu, das Gewissen oder was auch immer. An-
dere meinen, Verdnderung geschehe hauptséchlich iiber
den Verstand, durch die Anhdufung von Wissen und in-
dem wir theologische Lehren immer umfassender und
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griindlicher verstehen. Wieder andere rechnen damit,
dass Verdnderung vor allem durch unser Fiithlen und Er-
leben geschieht —wenn die Anbetung Gottes immer stir-
kere Emotionen in uns hervorruft.

Alle drei Elemente gehoren zu einer gesunden
christlichen Entwicklung dazu. Wenn eines davon
fehlt, sind wir unausgewogen und werden nicht wach-
sen. Doch echtes Wachstum geht iiber all das hinaus. In
Christus zu wachsen, bedeutet nicht hauptséchlich Ver-
bessern, Anhédufen oder Erleben, sondern Vertiefen. Die
Vorstellung des Vertiefens beinhaltet auch, dass du be-
reits hast, was du brauchst. Das Wachstum als Christ be-
deutet also, dein Handeln, Reden und sogar deine Gefiih-
le in Ubereinstimmung mit dem zu bringen, was du in
Wirklichkeit bereits bist.

Lass es mich deutlich sagen: Mir geht es in diesem
Buch nicht um Verhaltensverinderung. Ich werde dich
nicht dazu auffordern, deinen Wecker friither zu stellen
oder weniger Kohlenhydrate zu essen. Wir werden uns
noch nicht einmal Gedanken iiber den Zehnten machen,
iiber die Teilnahme am Gottesdienst, geistliche Tagebii-
cher, Kleingruppen, die Sakramente oder das Lesen von
Biichern der Puritaner. All das kénnen wir auch mit ver-
dorbenen Herzen tun. Wir reden hier iiber echze Verande-
rung, und zwar iiber echte Verdnderung fir echte Siinder.

Ein paar Dinge méchte ich jedoch vorausschicken.

Erstens: Ich werde dich nicht dringen — und das
sollte auch niemand sonst tun. Wir sind komplizierte
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Stinder. Manchmal gehen wir zwei Schritte vorwérts
und drei zuriick. Wir brauchen Zeit. Hab Geduld mit dir
selbst! Ein Gefiihl der Dringlichkeit ist gut, aber nicht
das Gefiihl, gehetzt zu sein. Verdnderungen iiber Nacht
sind die Ausnahme, nicht die Regel. Auch langsame Ver-
dnderung ist echte Verinderung.

Zweitens: Wenn du beginnst, dieses Buch zu lesen,
dann 6ffne dein Herz fiir die Hoffnung, dass in deinem
Leben echte Verdnderung méglich ist. Einer der grofden
Siege Satans besteht darin, unsere Herzen mit dem Ge-
fiihl der Aussichtslosigkeit zu iiberfluten. Vielleicht ist
sein grof3ter Sieg in deinem Leben keine konkrete Ge-
wohnheitssiinde, sondern das Gefiithl der Ohnmacht in
Bezug auf echtes Wachstum.

Drittens: Dieses Buch ist von einem Mitpatienten
verfasst, nicht von einem Arzt. Es ist nicht nur von mir,
sondern auch fiir mich geschrieben. Es entstand gleicher-
maflen aus dem Scheitern heraus wie aus dem Erfolg.
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